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PRESSEMITTEILUNG 

Bildung und Gesundheit brauchen Bewegung 
Kommunale Kindertagesstätte „Bienenkorb“ in Nastätten mit dem Qualitätssiegel „Bewegungskita 
Rheinland-Pfalz“ ausgezeichnet 
 
In zahlreichen Kindertagesstätten ist Bewegung schon zum grundlegenden Prinzip der Entwicklungsförde-
rung geworden. Mit dem landesweiten Qualitätssiegel zeichnet der Verein Bewegungskindertagesstätte 
Rheinland-Pfalz e.V. Kindertageseinrichtungen aus, die der ganzheitlichen Förderung durch Bewegung und 
Spiel eine hohe Bedeutung beimessen. Das pädagogische Konzept einer Bewegungskita beinhaltet, dass die 
körperlich-motorische, geistige, soziale und emotionale Entwicklung der Kinder besonders durch vielfältige 
Angebote in Bewegung und Spiel nachhaltig unterstützt wird.  
 
Der Kindertagesstätte „Bienenkorb“ wird am 07.06.2024 als 154. Kindertagesstätte in Rheinland-Pfalz das 
landesweit anerkannte Qualitätssiegel „Bewegungskita Rheinland-Pfalz“ verliehen. Kita-Leitung, Frau Frie-
senhahn-Heimann, freute sich, dass sie nach erfolgreicher Erfüllung aller Qualitätskriterien das begehrte 
Qualitätssiegel aus den Händen von Frau Heller (Vorstandsvorsitzende des Vereins) entgegennehmen durf-
te. Frau Heller würdigte in ihrer Laudatio die Leistungen des Kita-Teams, das auf seinem Weg zur Bewe-
gungskita nicht nur besondere Qualifikationen im Bereich „Entwicklungsförderung durch Bewegung“ bei 
Fortbildungen erworben hat, sondern dem es gelungen ist, im pädagogischen Konzept und Alltag, viel freie 
Bewegungs- und Spielzeit für die Kinder, täglich angeleitete Bewegungseinheiten sowie wöchentliche Be-
wegungsstunden zu verankern. Zudem verfügt die Kindertagesstätte Bienenkorb über eine kindgerechte 
und bewegungsfreundliche Ausstattung der Innen- und Außenbereiche, engagiert sich in der Netzwerkar-
beit mit sozialen Einrichtungen und Beratungsstellen, kooperiert mit den umliegenden Sportvereinen und 
hat Vorbild- und Multiplikatorenfunktion für andere Einrichtungen. 
 
Besonders freute sich das Team auch über die persönlichen Glückwünsche von Seiten des Trägers und des 
Gesundheitsberatungsteams der IKK Südwest (Partner des Vereins). 
 
„Bewegungskitas sehen Bewegung und die Bewegungsfreude der Kinder als Grundlage für Bildung, Ge-
sundheit und Persönlichkeitsentwicklung. Bewegung und Spiel als verbindende Elemente leisten aber auch 
einen wertvollen Beitrag zur Integration von Kindern in Kitas sowie in unsere Gesellschaft und tragen damit 
zur Chancengleichheit von Kindern bei. Die Bildungs- und Erziehungsempfehlungen für Kindertagesstätten 
in Rheinland-Pfalz stellen ebenfalls die besondere Bedeutung der Bewegung heraus. Die Auszeichnung soll 
das besondere Konzept und das Engagement bei der Umsetzung sichtbar würdigen und so andere Einrich-
tungen motivieren, diesen Vorbildern nachzueifern“, so die Ministerin für Bildung, Dr. Stefanie Hubig.  
 
Als Bewegungskita zeigt die Kindertagesstätte Bienenkorb nun auch nach außen, dass sie einen wichtigen 
Beitrag zur Gesundheitsförderung und gegen Bewegungsmangel leistet sowie Bildungsinhalte bewegt ge-

staltet. 
    

  Kontakt und weitere Information:  

Bewegungskindertagesstätte Rheinland-Pfalz e.V. 
Nadin Exel, Maike Brancaccio 
Rheinallee 1, 55116 Mainz 
Telefon: 06131/2814-375 
E-Mail: info@bewegungskita-rlp.de   

           www.bewegungskita-rlp.de           Hier finden Sie auch unseren informativen Film! 
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Bewegungskita Rheinland-Pfalz 
Das Qualitätssiegel für Kindertageseinrichtungen  

Das Profil „Bewegungskita Rheinland-Pfalz“ ist ein anerkanntes Konzept der Bildungs- und Gesundheitsför-
derung durch Bewegung und bietet viele Vorteile für Kinder, Eltern, Team und Träger. Bewerben können 
sich alle rheinland-pfälzischen Kindertageseinrichtungen.  
 

Vorteile für die Kinder: 
 Eine Bewegungskita … 

• stellt die Interessen der Kinder und deren Grundbedürfnis nach Bewegung in den Mittelpunkt des 
pädagogischen Handelns, 

• fördert in besonderem Maße die Gesundheit der Kinder, 

• unterstützt Bildungsprozesse und Schulfähigkeit durch Bewegung und Spiel, 

• fördert die ganzheitliche Entwicklung und Selbstständigkeit. 

 
Vorteile für das Personal: 
Eine Bewegungskita … 

• stärkt die Kompetenzen der Erzieher/-innen durch Selbsterfahrung und Wissenserweiterung in Zu-
satzqualifikationen, 

• fördert Kompetenzen zur Gestaltung kindgerechter Bewegungsangebote, 

• befähigt zu qualifizierter Elternarbeit, 

• stärkt das Team durch ein gemeinsames Konzept. 

 
Vorteile für die Einrichtung: 
Eine Bewegungskita … 

• profiliert sich mit einem besonderen Konzept in der Öffentlichkeit und gegenüber anderen Einrich-
tungen vor Ort, 

• arbeitet intensiv mit anderen Institutionen zusammen, 

• besitzt Modellcharakter und hat Vorbildfunktion für andere Kindertagesstätten in Rheinland-Pfalz 
durch ein kindgerechtes Konzept, 

• erfüllt die Bildungs- und Erziehungsempfehlungen für Kindertagesstätten in Rheinland-Pfalz durch 
ein kindgerechtes Konzept. 

 

 
Das Qualitätssiegel wird vom Verein 

Bewegungskindertagesstätte Rheinland-Pfalz e.V. verliehen. 
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